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Ο Περικλής Λύτρας γεννήθηκε το 1953, σπούδασε στην Αθήνα και στο Παρίσι 
είναι Δρ Κοινωνιολόγος-Ψυχολόγος, Καθηγητής Τουριστικής Κοινωνιολογίας, 
Τουριστικής Ψυχολογίας και Εργασιακών Σχέσεων στο Τμήμα Διοίκησης 
Τουριστικών Επιχειρήσεων της Σχολής Διοίκησης και Οικονομίας του Τ.Ε.Ι.  
Αθήνας, Επισκέπτης  Καθηγητής στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών 
«Διοίκηση Υπηρεσιών», ειδίκευση Τουρισμός του Οικονομικού Πανεπιστημίου 
Αθηνών (2004 – 2009) και  Καθηγητής στα Μεταπτυχιακά Προγράμματα α)του 
Πανεπιστημίου Αιγαίου, Δια-τμηματικό ΜΠΣ «Σχεδιασμός, Διοίκηση και 
Πολιτική Τουρισμού», β)της Εθνικής Σχολής Δημόσιας Υγείας και γ)του Τ.Ε.Ι. – 
Πειραιά στη «Διοίκηση Υγείας». 
Συγγραφέας 18 επιστημονικών βιβλίων ως μόνος συγγραφέας (εκ των οποίων 
τα 11 στον τουρισμό), συν-συγγραφέας σε 7 επιστημονικά βιβλία, επιμελητής 
πολλών ελληνικών και ξενόγλωσσων τόμων, αρθρογράφος τουριστικών 
περιοδικών και εκδότης δύο επιστημονικών περιοδικών με σύστημα κριτών 
στον Τουρισμό και στη Διοίκηση και Οικονομία. 
Σήμερα πέραν της καθηγεσίας του είναι αιρετό μέλος της 7μελούς  Επιτροπής 
Εκπαίδευσης και Ερευνών του ΤΕΙ Αθήνας, αιρετός Επιστημονικός Διευθυντής 
του Ινστιτούτου Δια Βίου Εκπαίδευσης (ΙΔΒΕ), Ιδρυματικός Υπεύθυνος των 
Παγκόσμιων Αγώνων Special Olympics Αθήνα 2011 και Aκαδημαϊκός 
Συντονιστής του LLP - Erasmus Programme του ιδίου Ιδρύματος, Πρόεδρος της 
Πανελλήνιας ΄Ενωσης Παράκτιας Αντισφαίρισης (beach tennis) Π.E.Π.AΝ. 
Διετέλεσε επί δύο θητείες Κοσμήτορας της Σχολής Διοίκησης και Οικονομίας και 
κατ΄ επανάληψη Πρόεδρος του Τμήματος Διοίκησης Τουριστικών 
Επιχειρήσεων,  Μέλος του 7μελούς αιρετού Διοικητικού Συμβουλίου του 
«Συνδέσμου Ακαδημαϊκών Βιβλιοθηκών», Ειδικός Επιστήμονας (Π.Δ. 407) του 
Πανεπιστημίου Κρήτης, Αντιπρόεδρος της Παγκόσμιας Ομοσπονδίας 
Δημοσιογράφων και Συγγραφέων Τουρισμού (FIJET),Αντιπρόεδρος της 
Μεσογειακής Ομοσπονδίας Δημοσιογράφων και Συγγραφέων Τουρισμού 
(OMJET), Πρόεδρος των Ελλήνων Δημοσιογράφων και Συγγραφέων Τουρισμού, 
Αντιπρόεδρος Εταιρείας Αθλητικής Ψυχολογίας (ΕΑΨ) επί 11 συνεχή έτη, 
Καθηγητής της Σχολής Ικάρων της Π.Α. επί πολλά έτη, συνεργάτης της 
Ραδιοφωνίας και της Τηλεόρασης της ΕΤ1, κ.ά. 
Έχει τιμηθεί και βραβευθεί για το όλο επιστημονικό, συγγραφικό και 
σωματειακό-κοινωνικό του έργο από εκπαιδευτικούς, τουριστικούς, 
αθλητικούς και εκδοτικούς φορείς, 
Είναι έγγαμος και πατέρας τριών παιδιών (δύο δικηγόρων και μιας 3ετούς 
φοιτήτριας της Νομικής Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών). 
 
Λόγοι υποβολής της υποψηφιότητάς μου για το Δ.Σ. :  
 



Ως εκ των πρώτων χρονικά (1977) υποτρόφων του Ιδρύματος Ωνάση θεωρεί  
ιδιαίτερη τιμή, να συμμετέχει ως υποψήφιος για πρώτη φορά για το Διοικητικό 
Συμβούλιο των Μελών του Συνδέσμου μας. 
Συμβαδίζοντας με το πνεύμα της εποχής και την ανανεωτική προσπάθεια που 
καταβάλλεται τελευταίως,  ο Σύνδεσμος θεωρεί, ότι μπορεί, να προσφέρει τις 
υπηρεσίες του με νέες ιδέες, αξιοποιώντας την εμπειρία του στους τομείς του 
Τουρισμού, του Αθλητισμού και των Δημοσίων Σχέσεων επ΄ ωφελεία τόσο του 
Συνδέσμου όσο και του Ιδρύματος. 
Εκ παραλλήλου έχει την πεποίθηση, ότι η πείρα του στη διοργάνωση πολλών 
εθνικών και διεθνών εκδηλώσεων (συνεδρίων, συμποσίων και ημερίδων) 
μπορεί, να είναι χρήσιμη για τον Σύνδεσμο Υποτρόφων. 
Επισημαίνει τέλος, ότι σε κάθε εκδοτική του προσπάθεια φρόντισε πάντοτε να 
προβάλει το Ίδρυμα Ωνάση για την υποτροφία που του χορήγησε, ενώ σε κάθε 
ευκαιρία δημοσιοποιούσε σε περιοδικά και έντυπα τις δραστηριότητες του 
Ιδρύματος. 
    
 
 


