
Αξιότιμοι κ.κ. Εκλέκτορες, 

 

Ονομάζομαι Παύλος Σαράφης και είμαι απόφοιτος της Σχολής Αξιωματικών 

Νοσηλευτικής, έχοντας υπηρετήσει αδιάλειπτα στα Ναυτικά Νοσοκομεία (Αθήνα – 

Χανιά) για πάνω από 18 συναπτά έτη. Το μεγαλύτερο μέρος της εργασιακής μου 

εμπειρίας σχετίζεται με χειρουργικές κλινικές, καθώς και στη Μονάδα Υπερβαρικής 

Οξυγονοθεραπείας –Καταδυτικής Ιατρικής. Είμαι κάτοχος της Χειρουργικής 

Νοσηλευτικής Ειδικότητας. Λόγω του διορισμού μου στο ΤΕΙ Λαμίας ως καθηγητής 

εφαρμογών αποχώρησα από το Ναυτικό Νοσοκομείο στο βαθμό του Πλωτάρχη ΠΝ 

ε.α.  

 

Οι μεταπτυχιακές μου σπουδές αφορούν στα ακόλουθα: 

-Διοίκηση Μονάδων Υγείας, Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο  

-Δημόσια Υγεία, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας  

-Διαχείριση Κρίσεων, Μαζικών καταστροφών και Επειγουσών καταστάσεων, ΕΚΠΑ. 

 

Ανακηρύχτηκα σε Διδάκτορα με βαθμό άριστα από την Ιατρική Σχολή του 

Πανεπιστήμιου Αθηνών (επιβλέπων καθηγήτρια Ελένη Γιαμαρέλλου). Η διδακτορική 

μου διατριβή αφορούσε στη Βασική Έρευνα / Χειρουργικές Λοιμώξεις από 

Pseudomonas aeruginosa σε βαρέως πάσχοντες ασθενείς που νοσηλεύονταν σε ΜΕΘ 

της Αττικής. Ολοκλήρωσα το διδακτορικό μου το 2008, με υποτροφία από το Ίδρυμα. 

Από το 2005, συν-εργάζομαι με τον ομότιμο καθηγητή κ. Γιώργο Σαρόγλου, π. 

πρόεδρο του ΚΕΕΛΠΝΟ (Κέντρο Ελέγχου και Πρόληψης Νοσημάτων), ως 

επιστημονικός συνεργάτης, στο εξωτερικό ιατρείο της Ταξιδιωτικής Ιατρικής του 

Ευγενίδειου Θεραπευτηρίο. Είμαι ερευνητής στο Εργαστήριο Πειραματικής 

Χειρουργικής και Χειρουργικής Έρευνας του Ιατρικού Τμήματος του Πανεπιστημίου 

Αθηνών. Έχω συμμετάσχει σε πολυάριθμα συμπόσια και συνέδρια του ΝΑΤΟ τόσο 

για την διοίκηση όσο και την ιατρική διαχείριση στην Ελλάδα και το εξωτερικό. Το 

2008, ειδικεύτηκα στην Ταξιδιωτική Ιατρική στο Ludwig-Maximilians-Universität του 

Μονάχου, στη Γερμανία, στη φροντίδα υγείας ταξιδιωτών και στις Τροπικές Νόσους. 

Επίσης, εκεί συμμετείχα στην έρευνα για την Παρασκευή εμβολίων Η5Ν1, της 

εταιρεία Novartis (κλινικές φάσεις I / II). Είμαι ΣΕΠ στο μεταπτυχιακό πρόγραμμα 

ΔΜΥ του Ελληνικού Ανοικτού Πανεπιστημίου από το 2008.  

 

Έχω συμμετάσχει στη διαδικασία συγγραφής βιβλίων που σχετίζονται με τα 

επαγγελματικά και επιστημονικά ενδιαφέροντα μου. Έχω εκλεγεί ως 

αναπληρωματικό μέλος του ΔΣ των υποτρόφων στις προηγούμενες εκλογές. 

 

 

Θέτω υποψηφιότητα για συμμετοχή ως μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου του 

Συνδέσμου Υποτρόφων του Ιδρύματος γιατί επιθυμώ να συμβάλλω με όλες μου στις 

δυνάμεις στην ανάπτυξη των σκοπών του Συνδέσμου και να συμμετέχω ενεργά, 

ατομικά και συλλογικά στις δράσεις του. Πιστεύω ότι η πείρα και η εμπειρία μου θα 

συνεισφέρουν στην κατεύθυνση αυτή¨. 

 


